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Пояснительная записка  

 

Актуальность. Комплекс противотуберкулёзных мероприятий, проводимый на уровне уч-

реждений ПМСП, регламентирован стратегией интегрированного контроля туберкулёза в Рес-

публике Казахстан и приказом МЗСР от 25.12 2017 г. № 994. 

Основу Национальной Программы борьбы с туберкулёзом в Республике Казахстан со-

ставляют, обозначенные Президентом Республики Казахстан, 100 конкретных шагов по ре-

ализации пяти институциональных реформ, соответствующих стратегии ВОЗ «Покончить с 

эпидемией туберкулёза до 2035 года» и Плану действий по борьбе с туберкулёзом для Евро-

пейского региона ВОЗ на 2016-2020 гг., Государственная программа развития здравоохранения 

РК «Денсаулык» на 2016-2019г.г., а также Постановление Правительства Республики Казахстан 

от 31 мая 2014г. №597«Об утверждении Комплексного плана по борьбе с туберкулёзом в Рес-

публике Казахстан на 2014-2020г.г.» и нормативно-правовые акты по туберкулёзу. 

Для осуществления основных направлений Национальной Программы по ТБ была раз-

работана стратегия интегрированного контроля туберкулёза в Казахстане на 2016-2025 годы и 

является, в настоящее время, приоритетным направлением в программе. 

Всё вышесказанное отражает актуальность проведения цикла повышения квалификации по 

фтизиатрии для повышения знаний в вопросах профилактики, раннего выявления, диагностики 

и лечения туберкулёза. 

Цель: совершенствование профессиональных навыков слушателей в вопросах своевремен-

ного выявления больных туберкулёзом детей и подростков, диагностики и дифференциальной 

диагностики с неспецифическими заболеваниями лёгких, и проведения специфической профи-

лактики и  лечения.  

Задачи изучения дисциплины: 

¶ Сформировать, усовершенствовать и закрепить умения проводить основные лечебно-

диагностические и профилактические мероприятия при туберкулёзе и заболеваниях лёгких. 

Слушатель должен знать: 

¶ Эпидемиологическую ситуацию по туберкулёзу и неспецифическим заболеваниям лёг-

ких в мире, стране, регионе обслуживания; 

¶ Уровни организации противотуберкулёзной и пульмонологической помощи населению; 

¶ Законодательные и нормативные документы по борьбе с туберкулёзом в Республике Ка-

захстан; 

¶ Международные и республиканские противотуберкулёзные и пульмонологические орга-

низации и программы; 

¶ Положение о противотуберкулёзном диспансере: структура, функции, организация, за-

дачи; 

¶ Организацию выявления, лечения и профилактики туберкулёза и неспецифических забо-

леваний лёгких в республике; 

¶ Формы учётной и отчётной документации по туберкулёзу, принятые в республике; 

¶ Лабораторные методы выявления микобактерий туберкулёза в патологическом материа-

ле; 

¶ Диагностический алгоритм исследований при подозрении на туберкулёз; 

¶ Международную классификацию туберкулёза;  

¶ Клиническую классификацию туберкулёза, принятую в республике Казахстан; 

¶ Клинические формы лёгочного и внелёгочного туберкулёза, их клинические проявления, 
течение, исходы; 

¶ Клинические формы неспецифических заболеваний лёгких. Их клинические проявления, 

течение, исходы. 

¶ Современные методы лечения туберкулёза в соответствии с рекомендациями ВОЗ, кли-

ническими протоколами, методическими руководствами, приказами; 
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¶ Современные методы диагностики и лечения неспецифических заболеваний лёгких в со-

ответствии с рекомендациями ВОЗ, клиническими протоколами, методическими руководства-

ми, приказами. 

¶ Организацию противоэпидемических мероприятий при туберкулёзе; 

¶ Адвокацию, коммуникацию и социальную мобилизацию. 

Слушатель должен уметь: 

¶ Составлять план лабораторных, лучевых, эндоскопических, функциональных исследова-

ний больных с заболеваниями органов дыхания и оценивать их результаты. 

¶ Определять показания и противопоказания и составлять план клинических, лаборатор-

ных, эндоскопических, функциональных исследований больного с подозрением на туберкулёз 

или ранее установленным диагнозом.  

¶ Проводить клинические исследования больного туберкулёзом: оценка жалоб больного, 
анамнез заболевания и жизни, эпидемиологический анамнез. Метод осмотра, перкуссии, ау-

скультации. 

¶ Интерпретировать полученные результаты лабораторных методов исследования (кровь, 
моча, биохимические лабораторные анализы и др.); 

¶ Организовать сбор, хранение и транспортировку мокроты; 

¶ Направить пациента для проведения фибробронхоскопии, учитывая показания, противо-

показания, предполагаемые осложнения и диагностические возможности данного метода.  

¶ Интерпретировать полученные результаты при проведении фибробронхоскопии и диаг-

ностических биопсий, учитывая информативность цитологического и гистологического иссле-

дования. 

¶ Анализировать и оценивать результаты данных, получаемых при проведении лучевых, 
лабораторных, функциональных исследований. 

¶ Проводить и контролировать проведение проб Манту, Диаскинтеста (АТР). Интерпрети-

ровать результаты пробы Манту, Диаскинтеста (АТР). 

¶ Диагностировать туберкулёз. 

¶ Проводить диагностический алгоритм при подозрении на туберкулёз. 

¶ Проводить дифференциальную диагностику туберкулёза. 

¶ Устанавливать клинический диагноз заболеваний органов дыхания в соответствии с дей-

ствующей клинической классификацией, оценивать тяжесть состояния больного и назначать 

соответствующую терапию и/или осуществлять направление к профильным специалистам. 

¶ Устанавливать диагноз туберкулёза в соответствии с действующей клинической класси-

фикацией, оценивать тяжесть состояния больного и назначать соответствующую терапию. 

¶ Осуществлять мероприятия по выявлению, лечению и профилактике туберкулёза и не-

специфических заболеваний лёгких среди населения; 

¶ Организовывать совместную работу противотуберкулёзных диспансеров и учреждений 

ПМСП по выявлению больных туберкулёзом и неспецифических заболеваний лёгких. 

¶ Проводить профилактику и терапию осложнений БЦЖ. 

¶ Вести больных туберкулёзом в стационаре, санатории и на амбулаторном этапе. 

¶ Выбирать и назначать стандартный режим химиотерапии туберкулёза. 

¶ Выбирать альтернативные режимы химиотерапии. 

¶ Выбирать соответствующую терапию при патологии органов дыхания 

¶ Проводить оценку эффективности терапии на основании клинико-рентгенологических 

исследований. 

¶ Определять показания и противопоказания к проведению хирургического лечения  

¶ Проводить лечение больных после хирургических вмешательств. 

¶ Решать вопрос о трудоспособности больных и лиц, перенесших туберкулёз и неспеци-

фические заболевания лёгких. 

¶ Составлять план и проводить противоэпидемические мероприятия при туберкулёзе.  
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¶ Организовать и проводить комплекс профилактических мероприятий в очаге туберкулё-

за. 

¶ Определять показания, и проводить химиопрофилактику контингентам лиц в соответст-

вии с действующими нормативными документами. 

¶ Осуществлять противоэпидемические мероприятия при туберкулёзе и профилактические 
мероприятия в очаге туберкулёзной инфекции; 

¶ Осуществлять санитарно-просветительную работу по туберкулёзу среди населения, 

больных туберкулёзом и лиц, проживающих в контакте с больными туберкулёзом;  

¶ Выявлять туберкулёз среди различных контингентов и групп повышенного риска забо-

левания туберкулёзом; 

¶ Проводить мониторинг и оценивать эффективность противотуберкулёзных мероприятий 
в соответствии с индикаторами, утвержденными в РК. 

Слушатель должен владеть навыками: 

¶ интерпретации результатов клинических анализов, рентгенограмм, флюорограмм, томо-

грамм, эндоскопических исследований, ЭКГ и ФВД. 

¶ проведения и интерпретации результатов пробы Манту, АТР. 

¶ сбора и интерпретации результатов анализов мокроты. 

¶ проведения плевральной пункции и интерпретацией полученных результатов анализов 
плевральной жидкости. 

¶ проведения люмбальной пункции и интерпретацией полученных результатов анализов 
спинномозговой жидкости. 

¶ оказания неотложной помощи и дальнейшего лечения при лёгочном кровотечении, 

спонтанном пневмотораксе, бронхиальной обструкции и анафилактическом шоке, острой дыха-

тельной и сосудистой недостаточности у взрослых, детей и подростков. 

¶ адвокации и коммуникации, социальной мобилизации. 

¶ проведения химиотерапии, химиопрофилактики и устранения НЯ, при их возникнове-

нии. 

¶ проведения патогенетической и симптоматической терапии. 

¶ проведения коллапсотерапии. 

¶ проведения небулайзерной терапии. 

¶ проведения всех видов инъекций. 

¶ проведения всех манипуляций, необходимых для проведения операций по переливанию 

крови, плазмы и компонентов крови. 

¶ заполнения учётно-отчётных форм по туберкулёзу. 

 

Тематический план лекций, семинаров, практических занятий, самостоятельной работы 

слушателя и их объём в часах 

 
Наименование разделов и тем 

лек-

ции 

прак-

тик. 

заня. 

се-

ми-

нары 

Ауд. 

часов  

СРС Всего 

часов  

 
Базовые дисциплины       

БДО Обязательный компонент 8 - 4 12 6 18 

01 

Общественное здоровье и здраво-

охранение и (включая вопросы ме-

дицины катастроф) 

5  1 6 3 9 

 02 
Правовое регулирование в сфере 

здравоохранения 

3  3 6 3 9 

ПД Профилирующие дисциплины 26 81 25 132 66 198 

 Обязательный компонент  14 38 8 60 30  
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01 Выявление, лечение и диспансер-

ное наблюдение туберкулёзных 

больных в противотуберкулёзных 

организациях. 

10 24 8 42 21 63 

01.1 Организация выявления туберкулё-

за у детей. 

1 2 - 3 3 6 

01.2 Организация противотуберкулёзной 

службы в РК. Противотуберкулёз-

ный диспансер. Группировки дис-

пансерных контингентов.  

1 2 2 5 3 8 

01.3 Организация лечения больных ту-

беркулёзом. Роль сети ПМСП в 

контроле над ТБ в РК. 

1 2 - 3 - 3 

01.4 Общие принципы, современные ме-

тоды и программы лечения больных 

туберкулёзом 

1 - 2 3  3 

01.5 Организация противоэпидемиче-

ских мероприятий при туберкулёзе 

- 2 - 2 - 2 

01.6 Иммунопрофилактика туберкулёза. 

Химиопрофилактика.  

1 2 - 3 3 6 

01.7 Этиология и патогенез туберкулёза 1 - - 1 - 1 

01.8 Эпидемиология и патоморфоз 1 2 - 3 3 6 

01.9 Клинические и лабораторные мето-

ды исследования.  

- 2 - 2 - 2 

01.10 Бактериологическая диагностика 1 2 2 5 3 8 

01.11 Методы лучевой диагностики 1 2 2 5 3 8 

01.12 Рентген анатомия органов грудной 

клетки 

1 4 - 5 3 8 

01.13 Эндоскопические методы диагно-

стики 

- 2 - 2 - 2 

01.14 Алгоритм неотложной и медицин-

ской помощи 
4 8 - 12 6 18 

01.15 Медицинская этика и коммуника-

тивные навыки 
- 6 - 6 3 9 

ПДВ Компонент по выбору 12 43 17 72 36 108 

01 Первичный туберкулёз лёгких у 

детей и подростков 

12 43 17 72 36 108 

1 Первичный туберкулёзный ком-

плекс 

1 4 1 6 3 9 

2 Туберкулёз внутригрудных лимфа-

тических узлов 

1 4 2 7 3 10 

3 Осложненное течение первичного 

туберкулёза 

1 4 2 7 3 10 

4 Диссеминированный туберкулёз 

лёгких 

1 4 2 7 3 10 

5 Туберкулёзные плевриты.  1 4 - 5 3 8 

6 Туберкулёз у подростков 1 5 4 10 3 13 

7 Опухоли и кисты средостения 1 4 - 5 - 5 

8 Варианты аномалии и пороки раз-

вития лёгких 

1 2 - 3 3 6 
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9 Туберкулёзных мозговых оболочек 

и центральной нервной системы 

1 4 - 5 3 8 

10 Диссеминированные процессы в 

лёгких не туберкулёзной этиологии 

1 2 - 3 3 6 

11 Туберкулёз периферических лим-

фатических узлов. Абдоминальный 

туберкулёз 

1 2 - 3 3 6 

12 Лечение ТБ. Лечение резистентных 

форм туберкулёза. 

1 2 - 3 3 6 

13 Мониторинг лечения - 2 - 2 3 5 

 Итого  34 81 29 144 72 216 

Содержание рабочей программы 

Наименование тем лекции: 

 

№ Наименование тем лекций, их краткое содержание часы 

01.1 Организация выявления туберкулёза у детей: определение понятия «Случай 

туберкулёза», классификация случаев ТБ в соответствии с дефинициями ВОЗ. 

Эпидемиологическое и социальное значение раннего выявления ТБ. Пути выяв-

ления ТБ у детей. Туберкулино-диагностика - основной метод выявления ТБ у 

детей. АТР. Диагностический алгоритм при подозрении на туберкулёз. Организа-

ция выявления ТБ в группах риска.  

1 

01.2 Организация противотуберкулёзной службы в РК. Противотуберкулёзный 

диспансер: структура, функции, организация работы, группировки диспан-

серных контингентов - понятие о противотуберкулёзной службе РК, ее структу-

ра, функции и организация работы. Понятие о национальной программе по ТБ. 

Уровни оказания специализированной противотуберкулёзной помощи населе-

нию. Роль интеграции противотуберкулёзной службы в систему первичной меди-

ко-санитарной помощи (ПМСП). Законодательные акты по защите от ТБ населе-

ния РК и нормативные документы по организации борьбы с ТБ в республике. По-

ложение о противотуберкулёзном диспансере, диспансерном отделении, кабине-

те. Структура, функции, организация работы диспансера. Содержание задач про-

тивотуберкулёзного диспансера в области выявления, лечения, профилактики ТБ, 

диспансеризации контингентов. Группы диспансерного учёта: характеристик 

контингентов, мероприятия, проводимые в каждой группе, сроки контрольных 

исследований, длительность наблюдения.  

1 

01.3. Организация лечения больных туберкулёзом: цели и задачи лечения туберку-

лёза органов дыхания в современных условиях. Виды и принципы лечения тубер-

кулёза. Особенности лечения детей и подростков туберкулёзом в стационаре. 

Особенности лечения детей и подростков больных туберкулёзом в противотубер-

кулёзном диспансере в условиях санатория. Роль сети ПМСП в контроле над 

ТБ в РК.  

1 

01.4 Общие принципы, современные методы и программы лечения больных ту-

беркулёзом: принципы лечения - раннее начало лечения; Комбинированное при-

менение химиопрепаратов; Использование стандартных режимов химиотерапии; 

Длительный (не мене 6 месяцев) и регулярный приём химиопрепаратов; Преем-

ственность в лечении; Непосредственный контроль за приёмом препаратов. 

Методы лечения: Химиотерапия; Коллапсотерапия; Хирургическое лечение; Ле-

чебные трахеобронхоскопии. Применение кортикостероидов, витаминов, симпа-

тических средств. Программы лечения. 

1 

01.5. Иммунопрофилактика туберкулёза: основными методами специфической про- 1 
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филактики туберкулёза у детей и подростков являются вакцинация и ревакцина-

ция БЦЖ. Определение, свойства, техника разведения и введения вакцины БЦЖ, 

условия хранения, показания и противопоказания, осложнения. Химиопрофи-

лактика. Определение, показания и противопоказания, осложнения. Методика 

проведения.  

01.6. Этиология и патогенез туберкулёза: этиология ТБ человека. Mycobacterium Tu-

berculosis Complex. Свойства возбудителя ТБ. Лекарственная резистентность. 

Атипичные микобактерии. Понятие о МАК- комплексе. Патогенез ТБ. Естествен-

ная видовая резистентность к ТБ. Пути заражения. Понятие о заражении и забо-

левании ТБ. Первичный и вторичный туберкулёз. Стадии инфекционного процес-

са при первичном заражении. Механизмы иммунного контроля инфекции. Пато-

генез вторичного ТБ. Характеристика тканевых реакций при ТБ. Патологические 

расстройства со стороны различных органов и систем при ТБ. 

1 

01.7.  Эпидемиология и патоморфоз: понятие об эпидемическом процессе, три звена 

эпидемического процесса. Характеристика источника инфекции, факторов и пу-

тей передачи туберкулёза. Восприимчивость к ТБ различных групп населения. 

Группы повышенного риска заболевания ТБ. Меры профилактики ТБ, направ-

ленные на каждое из звеньев эпидемического процесса. Основные эпидемиологи-

ческие показатели, характеризующие распространенность ТБ в популяции, мето-

дика их вычисления и анализ. Показатель выявления ТБ с положительным маз-

ком мокроты, принцип вычисления. Стандарт ВОЗ и реальные значения этого по-

казателя в мире и в странах с высоким бременем ТБ. Понятие об описательной, 

этиологической и прогностической эпидемиологии. Определение понятия «пато-

морфоз». Истинный и ложный патоморфоз. Патоморфоз ТБ в современных усло-

виях.  

1 

 01.8. Бактериологическая диагностика: бактериоскопическое исследование мокроты 

на кислотоустойчивой бактерии (КУБ). Анализ мокроты: физические свойства, 

цитологическое исследование. Методика сборы мокроты. Методика приготовле-

ния мазков. Бактериологическое (культуральное) исследование мокроты на мико-

бактерии туберкулёза. Молекулярно-генетические методы. Методы ускорения 

роста микобактерий, использование системы BACTEC MGIT 960, Хайн тест, 

платформа GeneXpert - Xpert MTB/RIF. Организация бактериологической службы 

противотуберкулёзных учреждений.  

1 

01.9. Методы лучевой диагностики: рентгеноскопия, рентгенография, флюорогра-

фия, цифровая рентгено-флюорография. Контрастные методы рентгенологиче-

ского обследования. Компьютерная и магниторезонансная томография. Ультра-

звуковое исследование. Радиоизотопное исследования. Характеристика каждого 

из методов, принцип получения изображения, диагностические возможности, по-

казания, оценка результатов. Меры радиационной безопасности. 

1 

01.10. Рентген анатомия органов грудной клетки: основной методикой рентгеноло-

гического исследования органов дыхания является рентгенография: изображения 

мягких тканей грудной клетки, средостения, частей костного скелета, легочных 

полей и корней лёгких на прямых и боковых рентгенограммах. Строение бронхи-

ального дерева, его рентгенанатомическая картина. Долевая, зональная и сегмен-

тарная структура лёгких. Международная классификация сегментов. Топография 

долей, зон и сегментов на рентгенограммах в прямой и боковой проекциях.  

1 

           Всего 10 

 Компонент по выбору  

1 Первичный туберкулёзный комплекс: определение, этиология, патогенез, час-

тота, патоморфология, характер тканевых реакций, клиника, рентгенологические 

проявления, диагностика, течение, дифференциальная диагностика с не туберку-

лёзными заболеваниями, исходы. 

1 
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2 

Туберкулёз внутригрудных лимфатических узлов: определение, этиология, 

патогенез, частота, патоморфология, характер тканевых реакций, клиника, рент-

генологические проявления, диагностика, течение, дифференциальная диагности-

ка с не туберкулезными заболеваниями, исходы. 

1 

3  Осложненное течение первичного туберкулёза: определение, частота, патоге-

нез, патоморфология, характер тканевых реакций, клиника, рентгенологические 

проявления, диагностика, течения заболевания, дифференциальная диагностика с 

не туберкулезными заболеваниями, исходы.  

1 

4 Диссеминированный туберкулёз лёгких: определение. Частота, этиология и 

патогенез, патоморфология, клинико-рентгенологические варианты, течение, ди-

агностика, лечение, дифференциальная диагностика с не туберкулезными заболе-

ваниями, исходы 

1 

5 Туберкулёзные плевриты: определение, частота, патогенез, пути инфицирова-

ния плевры, классификация по локализации и характеру плеврального экссудата. 

Клиника, рентгенсемиотика, диагностика, течение, исходы, особенности лечения, 

показания к хирургическому лечению. Дифференциальная диагностика с плев-

ральными выпотами не туберкулёзной этиологии. 

1 

 

6 
Туберкулёз у подростков (очаговый, инфильтративный туберкулёз лёгких, 

кавернозный, фиброзно- кавернозный туберкулёз лёгких, цирротический 

туберкулёз лёгких: определение, частота, патогенез, патоморфология, характер 

тканевых реакций. Клинические проявления в зависимости о распространенности 

процесса. Рентгенологические проявления, варианты туберкулёзных инфильтра-

тов: бронхолобулярный, округлый, облаковидный, перисциссурит, лобит. Рентге-

нологические критерии диагноза. Прямые и косвенные признаки наличия полости 

в легком. Течение (относительно стабильное; прогрессирующие; тенденцией к 

заживлению). Результаты лабораторных исследований. Диагностика. Дифферен-

циальная диагностика. Роль бактериоскопического и бактериологического иссле-

дования мокроты. Частота лекарственной устойчивости микобактерий туберкулё-

за. Исходы. Показания к хирургическому лечению.   

1 

7 Опухоли и кисты средостения: распространенность. Гистогенез и классифика-

ция. Частота различных видов опухолей и кист средостения. Клиника, диагности-

ка. Лечение.  

1 

8. Варианты, аномалии и пороки развития лёгких: представление о варианте, 

аномалии и пороке развития. Классификация вариантов, аномалий и пороков раз-

вития лёгких. 

1 

9. Туберкулёз мозговых оболочек и центральной нервной системы: определение 

понятий, частота, клиника, течение, осложнения, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика, исходы. 

1 

10 Диссеминированные процессы в лёгких: определение понятия «диссеминиро-

ванные процессы в лёгких», классификация, клиника, диагностические критерии, 

течение, исходы, осложнения, ведение больных. Верификация диагноза. 

1 

11. Туберкулёз периферических лимфатических узлов: статистические данные о 

частоте поражения, возрасте, локализации сочетании с туберкулёзом других ор-

ганов. Патогенез, клиника, течение, осложнения, исходы. Диагностика, диффе-

ренциальная диагностика, значение цитологического, гистологического, бакте-

риологического и культурального исследований. Лечение. 

1 

12. Лечение ТБ.  Терапия туберкулёза.  Характеристика противотуберкулёзных пре-

паратов 1 ряда. Схемы терапии. Показания и противопоказания, осложнения.  

Лечение резистентных форм туберкулёза: первичная и приобретенная лекарст-

венная резистентность. Определение понятия туберкулёза с множественной ле-

карственной устойчивостью. Причина формирования резистентности микобакте-

рий туберкулёза к химиопрепарату. Характеристика противотуберкулёзных пре-

1 
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паратов  второго ряда. 

   Итого 12 

 Всего 34 

 

Наименование тем практических занятий 

 

№ Наименование тем практических занятий, их краткое содержание 81 

01.1 Организация и выявление туберкулёза у детей: опрос слушателей по лекци-

онному материалу. Демонстрация препаратов туберкулина. Постановка пробы 

Манту АТР. Разбор нескольких историй болезни детей. Слушатели анализиру-

ют, как был выявлен туберкулёз у данных больных, какие были допущены 

ошибки, их причины, возможные последствия и меры предотвращения и устра-

нения. Изучают клинические протоколы, приказы, методические рекомендации. 

2 

01.2  Организация противотуберкулёзной службы в РК. Противотуберкулёзный 

диспансер: группировки диспансерных контингентов: опрос слушателей по 

лекционному материалу. Демонстрация нормативных документов по борьбе с 

туберкулёзом в республике. Посещение совместно с преподавателем противо-

туберкулёзного диспансера. Знакомство со структурными подразделениями 

диспансера и организацией его работы. Разбор нескольких амбулаторных карт. 

Слушатели прослеживают «движение» больных по группам диспансерного учё-

та, анализируют допущенные ошибки по диспансерному наблюдению и дают 

рекомендации по их устранению. Изучают клинические протоколы, приказы, 

методические рекомендации. 

2 

01.3. Организация лечения больных туберкулёзом. Роль сети ПМСП в контроле 

над ТБ в РК. Разбираются вопросы организации химиотерапии на стационар-

ном и амбулаторном этапе, вопросы контроля лечения, роль учреждения ПМСП 

в проведении контролируемой химиотерапии. Изучают клинические протоколы, 

приказы, методические рекомендации. 

2 

01.4. Организация противоэпидемических мероприятий при туберкулёзе: опрос 

слушателей по материалам лекции. Разбираются вопросы организации противо-

эпидемических мероприятий при туберкулёзе, очаги туберкулёзной инфекции, 

профилактическая работа в очагах. Организация противоэпидемических меро-

приятий в туберкулёзных учреждениях. Профилактическая работа в общежити-

ях. Профилактика заражения туберкулёзом от животных. Дезинфекция при ту-

беркулёзе. Порядок отстранения от работы больных туберкулёзом и допуска к 

работе больных и лиц, перенесших туберкулёз. Санитарное просвещение при 

туберкулёзе. Основные обязанности центра санитарно- эпидемиологического 

надзора. Изучают принципы инфекционного контроля. Изучают клинические 

протоколы, приказы, методические рекомендации. 

2 

01.5. Иммунопрофилактика туберкулёза. опрос слушателей по лекционному мате-

риалу. Демонстрация препаратов вакцины БЦЖ. Слушатели знакомятся с инст-

рукцией по применению вакцины БЦЖ. Изучают учётные формы документа-

ции, в которых регистрируются проведение вакцинации и ревакцинации и ре-

зультаты наблюдения за вакцинированными. Подробно разбираются осложне-

ния при ведении вакцины БЦЖ, причины их возникновения, их лечение и про-

филактика. Изучают клинические протоколы, приказы, методические рекомен-

дации. Химиопрофилактика: Организация лечения. Показания и противопока-

зания, осложнения. Роль сети ПМСП.  

2 

01.6. Эпидемиология и патоморфоз: опрос слушателей по материалам лекции. Раз-

бираются вопросы - понятие об эпидемическом процессе, три звена эпидемиче-

ского процесса. Характеристика источника инфекции, факторов и путей переда-

чи туберкулёза. Восприимчивость к ТБ различных групп населения. Группы по-

2 
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вышенного риска заболевания ТБ. Меры профилактики ТБ, направленные на 

каждое из звеньев эпидемического процесса. Основные эпидемиологические 

показатели, характеризующие распространенность ТБ в популяции, методика их 

вычисления и анализ. 

01.7. Клинические и лабораторные методы исследования: под руководством пре-

подавателя слушатели проводят: осмотр больного, пальпацию, перкуссию груд-

ной клетки и аускультацию лёгких. Изучают результаты лабораторных исследо-

ваний и дают заключение по ним. Совместно с преподавателем слушатели по-

сещают лабораторию, в короткой презентации преподаватель знакомит слуша-

телей с принципом полимеразой цепной реакции (ПЦР) и исследованием поли-

морфизма длин рестрикционных фрагментов (RFLP), рассказывает возможности 

этих методов в диагностике ТБ. Изучают использование системы BACTEC 

MGIT 960, Хайн тест, платформа GeneXpert - Xpert MTB/RIF. Изучают клиниче-

ские протоколы, приказы, методические рекомендации. 

2 

01.8. Бактериологическая диагностика: опрос слушателей по лекционному мате-

риалу. Совместно с преподавателем слушатели посещают бактериологическую 

лабораторию, наблюдают процесс приготовления и окраски мазка мокроты для 

исследования по Цилю-Нильсену. Преподаватель дает определение- понятие 

бактериологического исследования мокроты на микобактерии туберкулёза. Ру-

тинная методика культурального исследования. Чувствительность метода. Ор-

ганизация бактериологической службы противотуберкулёзных учреждений. 

Изучают клинические протоколы, приказы, методические рекомендации. 

2 

01.9. Методы лучевой диагностики: опрос слушателей по лекционному материалу. 

Слушатели вместе с преподавателем посещают рентгенологический кабинет, 

знакомятся с методикой рентгеноскопии, рентгенографии и томографии груд-

ной клетки. Преподаватель демонстрирует снимки, полученные при компью-

терной и магниторезонансной томографии, анализируются полученные изобра-

жения, разбираются преимущества и недостатки каждого метода. 

2 

01.10. Рентген анатомия органов грудной клетки: опрос слушателей по лекционно-

му материалу. Разбирают вопросы рентген анатомии органов дыхания: рентге-

нанатомическую картину мягких тканей грудной клетки, средостения, частей 

костного скелета, строение бронхиального дерева, топографию долей, зон и 

сегментов. 

4 

01.11. Эндоскопические методы диагностики: опрос слушателей по материалам 

лекции. Слушатели вместе с преподавателем посещают эндоскопический каби-

нет, знакомятся с методикой проведение бронхологического исследования- тра-

хеобронхоскопия. Определение метода, диагностические возможности. Показа-

ния, противопоказания. Методика проведения. Осложнения при проведении, их 

диагностика и лечение. 

2 

       Всего 24 

 Компонент по выбору  

1 Первичный туберкулёзный комплекс: опрос слушателей по материалам лек-

ции. Слушатели под руководством преподавателя проводят осмотр больных с 

первичным туберкулёзным комплексом. Анализируются жалобы больных, ре-

зультаты физикального исследования, лабораторных и рентгенологических ис-

следований, проводится дифференциальная диагностика с заболеваниями не ту-

беркулёзной этиологии. Слушатели составляют план лечения, делают назначе-

ния лекарственных препаратов. Изучают клинические протоколы, приказы, ме-

тодические рекомендации. 

4 

2. Туберкулёз внутригрудных лимфатических узлов: опрос слушателей по ма-

териалам лекции. Слушатели под руководством преподавателя проводят осмотр 

больных с туберкулёзом внутригрудных лимфатических узлов. Анализируются 

4 
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жалобы больных, результаты физикального исследования, лабораторных и 

рентгенологических исследований, проводится дифференциальная диагностика 

с заболеваниями не туберкулёзной этиологии. Слушатели составляют план ле-

чения, делают назначения лекарственных препаратов в соответствии с протоко-

лами, приказами. 

3. Осложненное течение первичного туберкулёза: опрос слушателей по мате-

риалам лекции. Слушатели под руководством преподавателя проводят осмотр 

больных с осложнениями течением ТБ. При отсутствии больных проводится 

разбор архивного материала, либо разбирают архивные истории болезни. Ана-

лизируются жалобы больных, результаты физикального исследования, лабора-

торных и рентгенологических исследований, решается вопрос о причинах раз-

вития осложнений. Слушатели составляют план дальнейшего ведения больных. 

Изучают клинические протоколы, приказы, методические рекомендации. 

4 

4. Диссеминированный туберкулёз лёгких: опрос слушателей по материалам 

лекции: слушатели под руководством преподавателя проводят осмотр 1-2 боль-

ных диссеминированным ТБ лёгких, либо разбирают архивные истории болез-

ни, проводится анализ жалоб больных, результатов физикального исследования, 

лабораторных и рентгенологических исследований. Слушатели составляют план 

лечения, делают назначения лекарственных препаратов. Изучают клинические 

протоколы, приказы, методические рекомендации. 

4 

 5. Туберкулёзные плевриты: опрос слушателя по материалам лекции. Слушатели 

под руководством преподавателя проводят осмотр больных с туберкулёзными 

плевритами, либо разбирают архивные истории болезни. Анализируются жало-

бы больных, результаты физикального исследования, лабораторных и рентгено-

логических исследований, проводится дифференциальная диагностика с плев-

ральными выпотами не туберкулёзной этиологии. Слушатели составляют план 

лечения, делают назначения лекарственных препаратов. Изучают клинические 

протоколы, приказы, методические рекомендации. 

4 

 

6 

Туберкулёз у подростков: опрос слушателей по материалам лекции. Слушате-

ли под руководством преподавателя проводят осмотр больных туберкулёзом 

подростков, а также больных с вторичными формами туберкулёза. Анализиру-

ются жалобы больных, результаты физикального исследования, лабораторных и 

рентгенологических исследований, проводится дифференциальная диагностика 

с заболеваниями в лёгких не туберкулёзной этиологии. Слушатели составляют 

план лечения, делают назначения лекарственных препаратов. Анализируются 

целесообразность и возможность хирургического лечения. Изучают клиниче-

ские протоколы, приказы, методические рекомендации. 

5 

7 Опухоли и кисты средостения: слушатели под руководством преподавателя 

при отсутствии больных разбирают архивный материал. Анализируют жалобы 

больных, результаты физикального исследования, лабораторных и рентгеноло-

гических исследований, проводят дифференциальную диагностику с заболева-

ниями туберкулёзной этиологии.  

4 

8. Варианты, аномалии и пороки развития лёгких: опрос слушателей по мате-

риалам лекции. При отсутствии больных слушатели под руководством препода-

вателя разбирают архивный материал. Анализируют жалобы, результаты физи-

кальных данных, лабораторных, рентгенологические исследования. 

2 

9.  Диссеминированные процессы в лёгких не туберкулёзной этиологии: опрос 

слушателя по материалам лекции. Слушатели под руководством преподавателя 

проводят осмотр больных или при отсутствии больных разбирают архивный ма-

териал. Анализируют жалобы, физикальные исследования, лабораторные и 

рентгенологические. Также проводят дифференциальную диагностику с диссе-

минированным туберкулёзом лёгких. Изучают клинические протоколы, прика-

2 
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зы, методические рекомендации. 

10. Туберкулёз мозговых оболочек и центральной нервной системы: при нали-

чии больных, под руководством преподавателя проводится осмотр и разбор 

больных. При отсутствии больных разбираются задачи легенды. Анализируются 

жалобы больных, неврологический статус, результаты лабораторных, рентгено-

логических исследований, результаты исследования ликвора. Проводится диф-

ференциальная диагностика с менингитами не туберкулёзной этиологии, сосу-

дистыми заболеваниями  и опухолями головного мозга. Формулируется клини-

ческий диагноз. Назначается химиотерапия, кортикостероидная, симптоматиче-

ская терапия. Изучают клинические протоколы, приказы, методические реко-

мендации. 

4 

11. Туберкулёз периферических лимфатических узлов. Абдоминальный тубер-

кулёз: опрос слушателей по материалам лекции. При наличии больных, под ру-

ководством преподавателя проводится осмотр больных. При отсутствии боль-

ных разбираются задачи легенды. Анализируются жалобы больных, результаты 

физикального исследования, лабораторных и рентгенологических исследований, 

проводится дифференциальная диагностика с периферическими лимфаденитами 

не туберкулёзной этиологии, лимфопролиферативными заболеваниями, а также 

с заболеваниями органов брюшной полости не туберкулёзной этиологии форму-

лируется клинический диагноз. Назначается химиотерапия, решается вопрос о 

хирургическом исследования, лабораторные и рентгенологические. Изучают 

клинические протоколы, приказы, методические рекомендации. 

2 

12. Лечение ТБ. Лечение резистентных форм туберкулёза. Опрос слушателей по 

лекционному материалу. Подробно разбираются классы и характеристика про-

тивотуберкулёзных препаратов второго и пятого ряда. Разбираются истории бо-

лезни и рентгенограммы больных с лекарственными формами ТБ. Составляются 

программы лечения больных. Даются рекомендации по организации контроли-

руемой химиотерапии в стационарных и амбулаторных условиях. Изучают кли-

нические протоколы, приказы, методические рекомендации.  

2 

 

13. 

Мониторинг лечения: слушатели знакомятся с целью и задачами мониторинга 

лечения. Разбираются вопросы методики проведения мониторинга выявления и 

регистрации случаев туберкулёза, лечения больных, обеспечение противотубер-

кулёзными препаратами. Регулярность проведения мониторинга. Методы сбора 

информации. Анализ форм отчетной документации по выявлению и лечению 

туберкулёза. Оформление результатов мониторинга и рекомендаций по улуч-

шению качества работы противотуберкулёзной программы. Изучают клиниче-

ские протоколы, приказы, методические рекомендации. 

2 

 Всего 81 

 

Наименование тем семинарских занятий 

 

№ Наименование тем семинарских занятий, их краткое содержание часы 

БД Базовые дисциплины  

БДО Обязательный компонент 6 

1 Общественное здоровье и здравоохранение и (включая вопросы медицины ката-

строф). Методы измерения и критерии оценки состояния здоровья населения и 

системы здравоохранения. Заболеваемость населения, методы изучения, анализ 

3 

2 Правовые вопросы охраны здоровья граждан и организация здравоохранения. 

Законодательные и нормативные документы по борьбе с туберкулёзом в респуб-

лике 

3 
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ПДО Профилирующие дисциплины  

1. Организация противотуберкулёзной службы в РК. Противотуберкулёзный 

диспансер. Группировки диспансерных контингентов: семинар проводится в 

форме коллоквиума. Вопросы для коллоквиума: номера и содержание законода-

тельных и нормативных документов по борьбе с туберкулёзом в республике, да-

ты их учреждения, структура и организация работы в различных диагностиче-

ских и лечебно-профилактических учреждениях по раннему выявлению туберку-

лёза у детей и подростков. Содержание задач противотуберкулёзного диспансера 

по выявлению и регистрации и проведению противоэпидемических мероприя-

тий, анализу эпидемиологической ситуации по туберкулёзу. Группировки дис-

пансерных контингентов, сроки наблюдения. Преподаватель подводит итоги 

коллоквиума. 

2 

2. Общие принципы, современные методы и программы лечения больных ту-

беркулёзом: семинар проводится в форме обмена опытом. Вместе со слушате-

лями разбирают  принципы лечения: раннее начало лечения, комбинированное 

применение препаратов, использование стандартных режимов химиотерапии, 

длительный и регулярный приём химиопрепаратов, непосредственный контроль 

за приёмом препаратов. Также разбирают методы лечения – коллапсотерапию, 

хирургическое лечение, применение кортикостероидов, витаминов, симптомати-

ческих средств. 

2 

3. Бактериологическая диагностика: семинар проводится в форме обмена опы-

том и экскурсии. Слушатели рассказывают, как проводится бактериоскопическое 

и бактериологическое (культуральное) исследование мокроты на микобактерии 

туберкулёза. Молекулярно-генетические методы диагностики ТБ. Методы уско-

рения роста микобактерий, использование системы BACTEC MGIT 960, Хайн 

тест, платформа GeneXpert - Xpert MTB/RIF. Затем вместе с преподавателем по-

сещают бактериологическую лабораторию, преподаватель знакомит слушателей, 

с принципом работы бактериологической лаборатории. Разъясняет слушателям 

методы исследования мокроты: бактериологическое (культуральное) исследова-

ние мокроты на микобактерии туберкулёза. 

2 

5. Методы лучевой диагностики: Слушатели вместе с преподавателем посещают 

рентген-кабинет, знакомятся с методикой рентгеноскопии, рентгенографии, и 

томографии органов грудной клетки. Преподаватель демонстрирует снимки, по-

лученные при компьютерной и магниторезонансной томографии, анализируются 

полученные изображения. 

2 

         Всего 8 

 Компонент по выбору  

1. Первичный туберкулёзный комплекс: семинар проводится в форме клиниче-

ского разбора больных с заболеванием первичный туберкулёзный комплекс. 

Слушатели принимают участие в осмотре больных, анализе рентгенограмм и ре-

зультатов лабораторных и других исследований. Изучают клинические протоко-

лы, приказы, методические рекомендации. 

1 

2. Туберкулёз внутригрудных лимфатических узлов: семинар проходит в форме 

обмена опытом или клинического разбора. Слушатели получают задачи-легенды 

с рентгенограммами или проводится разбор конкретных больных с целью уста-

новления или исключения активности туберкулёза внутригрудных лимфатиче-

ских узлов. Модератор из числа слушателей под руководством преподавателя 

подводит итоги семинара. Изучают клинические протоколы, приказы, методиче-

ские рекомендации. 

2 

3. Осложненное течение первичного туберкулёза: семинар проводится в форме 

клинического разбора больных с осложненными формами туберкулёза. Слуша-

2 
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тели принимают участие в осмотре больных и анализе результатов специальных 

исследований. Изучают клинические протоколы, приказы, методические реко-

мендации. 

4. Диссеминированный туберкулёз лёгких: семинар проводится в форме коллок-

виума. Рассматриваются вопросы патогенеза, клиники, диагностики, дифферен-

циальной диагностики диссеминированного туберкулёза лёгких. Изучают клини-

ческие протоколы, приказы, методические рекомендации. 

2 

5. Туберкулёз у подростков: семинар проходит в форме обмена опытом или кли-

нического разбора. Слушатели проводят разбор конкретных больных со вторич-

ными формами туберкулёза с целью установления или исключения активности 

туберкулёза. В конце занятия под руководством преподавателя подводится итог. 

Изучают клинические протоколы, приказы, методические рекомендации. 

4 

 Зачёт 6 

 Всего 29 

 

Самостоятельная работа слушателей 

 

№ Наименование тем Виды СРС часы 

 Базовые дисциплины  

 Обязательный компонент   

01 Общественное здоровье и здраво-

охранение и (включая вопросы ме-

дицины катастроф) 

Подготовка презентаций 3 

02 Правовое регулирование в сфере 

здравоохранения 

Работа с документацией, со сборниками 

приказов, литературой. 

3 

 Профилирующие дисциплины   

1. Организация и выявление туберку-

лёза у детей     

Работа в библиотеке с документацией, ли-

тературой. Работа в противотуберкулёзном 

диспансере. Работа в диспансере или в от-

делениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Подготовка 

реферата.  

3 

 

2. Организация противотуберкулёз-

ной службы в РК. Противотуберку-

лёзный диспансер. Группировки 

 диспансерных контингентов.  

Работа с документацией, со сборниками 

приказов, литературой. Работа в диспансе-

ре с учётными формами документации. ТБ 

16 (карта диспансерного наблюдения за 

контингентом). Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. 

3  

 

 

 

 

 

 

3. Иммунопрофилактика туберкулёза. 

Химиопрофилактика. 

Работа в библиотеке с литературой, доку-

ментацией, со сборниками приказов. Рабо-

та в диспансере. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. 

3 

4. Эпидемиология и патоморфоз Работа в библиотеке с документацией, ли-

тературой. Подготовка доклада. 

3 

5. Бактериологическая диагностика Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

3  
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рентгенограммами, бланками ТБ 05. Учёт-

но-отчётными формами. Подготовка рефе-

рата. Курация больных. 

 

 

6. Методы лучевой диагностики Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3  

 

 

7. Рентген анатомия органов грудной 

клетки 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных.  

3  

 Компонент по выбору  

1 Первичный туберкулёзный ком-

плекс     

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 

 

  2 Туберкулёз внутригрудных лимфа-

тических узлов 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 

 

 

3 Осложненное течение первичного 

туберкулёза 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 
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4 Диссеминированный туберкулёз 

лёгких 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии. 

3 

5 Туберкулёзные плевриты Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии. 

3 

6 Туберкулёз у подростков Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов. Курация больных. Выписывание 

рецептов. Работа в тетради для самостоя-

тельной работы по фармакологии. 

3 

7 Варианты аномалии и пороки раз-

вития лёгких 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 

8 Туберкулёз мозговых оболочек и 

центральной нервной системы 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 

9 Диссеминированные процессы в 

лёгких не туберкулёзной этиологии 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

3 
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отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

10 Туберкулёз периферических лим-

фатических узлов. Абдоминальный 

туберкулёз. 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 

11 Лечение ТБ. Лечение резистентных 

форм туберкулёза 

Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 

12 Мониторинг лечения Работа в библиотеке с литературой. Работа 

архивным материалом: историями болезни, 

рентгенологическими снимками. Подго-

товка реферата. Работа в диспансере или в 

отделениях с документацией, со сборником 

приказов, нормативными документами, 

клиническими протоколами. Курация 

больных. Выписывание рецептов. Работа в 

тетради для самостоятельной работы по 

фармакологии 

3 

      Всего  72 

 

Методы оценки знаний:  

Базисный и итоговый контроль-тестирование, экзамен. 

Таблица 1 - Оценка знаний слушателей  

%-ное содержание Оценка по традиционной системе 

90-100 Отлично 

75-89 Хорошо 

50-74 Удовлетворительно 

0-49 Неудовлетворительно 

 

 

 



стр. 18 из 32 

Список литературы: 

Основная: 

1. Аксенова. Профилактика и раннее выявление туберкулёза у детей и подростков. М.:10 -200 с. 

2. Клинические протоколы диагностики и лечения МЗ РК. 

3. Национальное руководство по фтизиатрии. Под редакцией Перельмана М.И., Гэотар-Медиа, М., 

2010. – 512 с. 

4. Перельман М.И., Богадельникова И.В. Фтизиатрия. 4-е изд., перераб. и доп. + CD. ГЭОТАР-

Медиа. 2012. 446 с. 

5. Пульмонология. Клинические рекомендации. 2-е издание. Гэотар-Медиа, М., 2009. 

6. Пульмонология. Клинические рекомендации. Под редакцией Чучалина А.Г. 2-е издание. Гэо-

тар-Медиа, М., 2012. 

7. Рабухин А.Е. Туберкулёз органов дыхания у взрослых. М.М., 1976. 

8. Розенштраух Л.С., Виннер М.Г. Дифференциальная рентгенодиагностика заболеваний органов 

дыхания и средостения. Руководство для врачей. В 2-х томах М., 1991.736 с.  

9. Туберкулёз у детей и подростков. Под ред. Е.Н. Янченко, М.С. Греймер. Л.М.,1987. 

10. Чучалин А.Г. Пульмонология + CD. Национальное руководство. М.: 12 – 960 с. 

11. Ющук. Инфекционные болезни + CD. Национальное руководство. М.:13-1056с. 

Директивные документы 

1.  «О комплексных мерах по борьбе с туберкулёзом в РК» Методические указания. Алматы, 2016. 

НЦПТ РК. 

2. Strategy End TB. ВОЗ 2015-35г.г.  

3. Абилдаев Т.Ш., Бисмилда В.Л., Аленова А.Х., Белова Е.С., Чингисова Л.Т., Игликова Ш.К. // 

Современные методы ускоренной бактериологической диагностики туберкулёза. Метод. указа-

ния. – Алматы. – 2012. 40 с. 

4. Абилдаев Т.Ш., Ни З.И., Берикова Э. А., Аденов М.М., Серикбаева К.С., Роль первичной 
медико-санитарной помощи в контроле над лекарственно-устойчивым туберкулёзом в Казах-

стане. Методические рекомендации. - Алматы. - 2014. - 94 с. 

5. Алгоритм выявления и лечения внелёгочного туберкулёза с множественной лекарственной 
устойчивостью. Методические рекомендации НЦПТ МЗ РК. Алматы., 2011. 23 с. 

6. Аленова А.Х., Абилдаев Т.Ш., Берикова Э.А., Бисмилда В.Л., Чингисова Л.Т. // Структура и 
алгоритмы новейших молекулярно - генетических технологий экспресс диагностики туберкулё-

за и лекарственной устойчивости в Республике Казахстан /Метод. рекомендации. - Алматы. - 

2013 - 54 с. 

7. Берикова Э.А., Аденов М.М., Мусабекова Г.А. и др. Руководство по менеджменту случаев 
туберкулёза с множественной и широкой лекарственной устойчивостью в Республике Казах-

стан. - Алматы, 2014. 175 с. 

8. Выявление, регистрация, лечение и профилактика туберкулёза у ВИЧ–инфицированных лиц и 

проведение антиретровирусной терапии при сочетании ВИЧ-инфекции и туберкулёза. Методи-

ческие рекомендации. Алматы – 2007 г. 

9. Глобальный план ВОЗ «Остановить туберкулёз» на 2011-2015 г.г.  

10. Диагностика туберкулёза мозговых оболочек и центральной нервной системы. Пособие для 
врачей. НЦПТ МЗ РК. - Алматы. - 2011. - 20 с. 

11. Инфекционный контроль в борьбе с туберкулёзом. Методические рекомендации. Алматы, 2015. 
108 стр. НЦПТ МЗ РК. 

12. Клинические протоколы. 14 штук.  2017 года. 

13. Комплексный План по борьбе с туберкулёзом в Республике Казахстан на 2014-2020 годы. 31 

мая 2014 года № 597. 

14. Методические рекомендации для специалистов сети ПМСП, органов ГСЭН и фтизиатров «Роль 
сети первичной медико-санитарной помощи в контроле над туберкулёзом», 2008. 

15. Методические рекомендации по мониторингу и оценке противотуберкулёзных мероприятий в 
республике Казахстан, Алматы, 2008. 



стр. 19 из 32 

16. Методические указания по использованию учётно-отчётной документации в противотуберку-

лёзной программе республики Казахстан. Методические рекомендации, Алматы, 2008. 

17. Национальная программа борьбы с туберкулёзом в РК на 2014-2020 годы. 

18. Национальная стратегия интегрированного контроля туберкулёза в Казахстане на 2016-2025 г. 

19. Об утверждении Санитарных правил «Санитарно - эпидемиологические требования к организа-

ции и проведению санитарно - противоэпидемических (профилактических) мероприятий по 

предупреждению инфекционных заболеваний». Приказ Министра национальной экономики 

Республики Казахстан от 12 марта 2015 года № 194. Зарегистрирован в Министерстве юстиции 

Республики Казахстан 16 апреля 2015 года № 10741. 

20. План «Остановить ТБ» для 18 наиболее приоритетных стран Европейского региона ВОЗ, 2007-

2015 гг.- ВОЗ. 2008. 65 с. 

21. Политика ВОЗ по инфекционному контролю туберкулёза в учреждениях здравоохранения, 

местах массового скопления людей и домашних условиях (пер. с англ.) – ВОЗ. – 2009. 

22. Послание Президента Республики Казахстан «Стратегия «Казахстан – 2050».  

23. Постановление Правительства Республики Казахстан от 25 апреля 2014 года №396  

24. Постановление Правительства РК от 21 декабря 2007 года № 1263 «О мерах защиты населения 
от туберкулёза в Республике Казахстан»; 

25. Правила оказания паллиативной помощи и сестринского ухода. Постановление Правительства 

Республики Казахстан от 15 ноября 2011 года № 1343. 

26. Практические рекомендации по использованию краткосрочных, стандартных и индивидуаль-

ных режимов лечения РУ и М/ШЛУ ТБ с применением новых и перепрофилированных проти-

вотуберкулёзных препаратов. // НЦПФ МЗ РК. – Алматы – 2018. -38 с. 

27. Приказ № 357 29.12.2014 г. 

28. Приказ № 359 29.12.2014 г. 

29. Приказ № 360 29.12.2014 г. 

30. Приказ № 452 от 27 июля 2007 года «Об утверждении положений о деятельности противоту-

беркулёзных организаций и государственных органов санитарно-эпидемиологической службы 

по борьбе с туберкулёзом. 

31. Приказ МЗ РК № 1298 от 24.08.2000 г. «Положение о медико-социальных экспертных комисси-

ях». 

32. Приказ МЗ РК № 150 Министерства Здравоохранения Республики Казахстан от 12.02.2004 г. «О 
внедрении периодических протоколов (стандартов) диагностики, лечения и предоставления ме-

дицинской помощи при ВИЧ – инфекции и СПИДе». 

33. Приказ МЗ РК № 174 от 28.02.2003 г. «О создании Национ. регистра больных туберкулёзом». 

34. Приказ МЗ РК № 245 от 23 апреля 2007 года «О совершенствовании мероприятий по борьбе с 

туберкулёзом в РК». 

35. Приказ МЗ РК № 466 от 3 августа 2007 года «Об утверждении некоторых Инструкций по 
борьбе с туберкулёзом». 

36. Приказ МЗ РК № 467 от 3 августа 2007 года «Об утверждении Инструкций по проведению 
санитарно-противоэпидемических мероприятий в очагах туберкулёза». 

37. Приказ МЗ РК № 723 от 7 декабря 2007 года об утверждении Инструкции по ведению больных 
туберкулёзом с множественной лекарственной устойчивостью». 

38. Приказ Министра труда и социальной защиты населения РК № 228-п от 08.10.2004 г. «Правила 

освидетельствования, установления причин, групп инвалидности и степени утраты трудоспо-

собности (с изменениями и дополнениями)». 

39. Рекомендации миссии ВОЗ 2015 в РК. 

40. РУКОВОДСТВО по использованию молекулярно-генетического метода для диагностики 

туберкулёза на уровне лабораторий первичного звена (Методические рекомендации). – Алматы. 

– 2018. -52 с. 

41. Руководство по менеджменту случаев туберкулёза с множественной лекарственной устойчиво-

стью в республике Казахстан, Алматы, 2009. 

42. Руководство по программному ведению лекарственно-устойчивого туберкулёза. ВОЗ. 



стр. 20 из 32 

43. Сборник приказов № 131, № 218, № 404. Алматы, 2011.  

44. Сборник приказов № 994 25.12.2017. 

45. Сборник приказов №19, Алматы, 2014. 

46. Современные методы ускоренной бактериологической диагностики туберкулёза. метод. указа-

ния НЦПТ РК, - Алматы., - 2012. - 39 с. 

47. Стандарты лечения и выявления ТБ 2.02.16. № 77. 

48. Статистический обзор по туберкулёзу в Республике Казахстан. - Алматы. – за 2009-2016 г.г. 

49. Туберкулёз и беременность. Методические рекомендации НЦПТ МЗ РК. - Алматы., - 2010. 23 с. 

50. Указ Президента Республики Казахстан от 13 января 2014 года №732  

 

Дополнительная литература: 

1. Definitios and reporting framework for tuberculosis. – 2013 revision. – WHO – 2013. 

2. DRUGS 2017 UPDATE. WHO, 2017.  

3. Global Tuberculosis Control. WHO Report, 2002-2017. 

4. Guidance for national tuberculosis programmers on the management of tuberculosis in children. WHO, 

2014.03. 

5. Guide for providing technical support to TB laboratories in low –and middle-income countries, Stop 

TB Partnership, GLI, 2016  

6. Guidelines for treatment of drug-susceptible tuberculosis and patient care 2017 UPDATE, WHO, 

2017. 

7. http://journals.medi.ru/ 

8. http://medi.ru/doc/95.htm 

9.  http://www.agiuv.kz/klinika/klinicheskie_protokoly_i_rekomendacii.aspx 

10. http://www.agiuv.kz/klinika/klinicheskie_protokoly_i_rekomendacii.aspx 

11. http://www.cochrane.org/ 

12. http://www.lvrach.ru/ 

13.  http://www.rcrz.kz/index.php/ru/component/content/article?id=165 

14. http://www.rcrz.kz/index.php/ru/component/content/article?id=165 

15. http://www.rmj.ru/articles_1846.htm 

16. https://diseases.medelement.com/disease/view/MTM3NTQ%253D/fDF8Mnw%253D 

17. https://diseases.medelement.com/diseases_list/index/ODY2OTEzODIwMDY4ODg%253D/MA%253

D%253D/MA%253D%253D/bnVsbA%25253D%25253D/23/0 

18. https://lab.medelement.com/ 

19. Institute of Medicine. Countering the Problem of Falsified and Substandard Drugs. Lawrence OG, 

Gillian JB, editors: The National Academies Press; 2013. 

20. International Child Health Review Collaboration, 2017 

21. Recommendations for investigating contacts of persons with infectious tuberculosis in low and income 

countries. – WHO. - 2012. 

22. Systematic screening for active tuberculosis. Principles and recommendations. – WHO. – 2013. 

23. TB/HIV A clinical manual. WHO, 2009.  

24. The end TB Strategy, global strategy and targets for tuberculosis prevention, care and control after 

2015/ WHO, 2014. 

25. WHO. The international Pharmacopoeia, Third Supplement (http://apps.who.int/phint/en/p/docf/). 

2013 

26. Xpert MTB/RIF assay for the diagnosis of pulmonary and extra pulmonary TB in adults and children 

27. Алекса. Система органов дыхания. Книга 2. Раздел 2. Методический блок. Раздел 3. Ситуаци-

онные задачи. М.:11. - 448с. 

28. Артамонов Р.Г. Лабораторно-диагностический справочник педиатра. М.:Видар Мю, 2014. – 64с. 

29. Баженов. Клинико-фармакологические основы современной пульмонологии. М.:10-59с. 

30. Браженко Н.А., Браженко О.Н. Фтизиопульмонология. М., 2006. 

31. Бурбело А.Т., Шабров А.В. Современные лекарственные средства. М.: ОЛМА Медиа Групп, 

2007 – 800 с. 

http://journals.medi.ru/
http://medi.ru/doc/95.htm
http://www.agiuv.kz/klinika/klinicheskie_protokoly_i_rekomendacii.aspx
http://www.agiuv.kz/klinika/klinicheskie_protokoly_i_rekomendacii.aspx
http://www.cochrane.org/
http://www.lvrach.ru/
http://www.rcrz.kz/index.php/ru/component/content/article?id=165
http://www.rcrz.kz/index.php/ru/component/content/article?id=165
http://www.rmj.ru/articles_1846.htm
https://diseases.medelement.com/disease/view/MTM3NTQ%253D/fDF8Mnw%253D
https://diseases.medelement.com/diseases_list/index/ODY2OTEzODIwMDY4ODg%253D/MA%253D%253D/MA%253D%253D/bnVsbA%25253D%25253D/23/0
https://diseases.medelement.com/diseases_list/index/ODY2OTEzODIwMDY4ODg%253D/MA%253D%253D/MA%253D%253D/bnVsbA%25253D%25253D/23/0
https://lab.medelement.com/
http://apps.who.int/phint/en/p/docf/).%202013
http://apps.who.int/phint/en/p/docf/).%202013


стр. 21 из 32 

32. Васильев. Анализ данных лучевых методов исследования на основе принципов доказательной 
медицины. М.:08 – 32 с. 

33. Венгеров. Инфекционные и паразитарные болезни. Справочник практического врача. М.:10 – 

448 с. 

34. Власов. Лучевая диагностика заболеваний органов грудной полости. М.:08 - 376 с. 

35. Внутренние болезни по Дэвидсону. Пульмонология. Гэотар-Медиа – 2009. - М., Рид Элсивер. 

36. Вольный И.Ф., Постернак Г.И., Пешков Ю.В., Ткачева М.Ю. Экстренная медицинская помощь 

на догоспитальном этапе. 224 стр., 2006 г. 

37. Вялов С.С. Общая врачебная практика: неотложная медицинская помощь. – М.: Мед-пресс-

информ,2016. – 112с. 

38. Вялов С.С. Противомикробная терапия: алгоритм выбора: практич. руководство. – М.: МЕД-

пресс., 2018 -224с. 

39. Галицкий Л.А. Основы фтизиопульмонологии. Спб, Фолиант, 2008.  

40. Гельфанд Б.Р., Салтанов А.И. Интенсивная терапия. Национальное руководство. Том 1-2. 940 

стр., 2009 г. 

41. Гринхальх Т. Основы доказательной медицины. Изд-во «ГЭОТАР-МЕД», М., 2004. 

42. Губарев. С.П. Гельминты (черви-паразиты): известные и не известные. М: 09-103с. 

43. Губергриц. Хронические гепатиты и циррозы печени. Современные: классификация, диагно-

стика и лечение. М.:10 - 328 с. 

44. Дедов И.И., и Мельниченко Г.А. Национальное руководство. Эндокринология. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 592с. 

45. Дедов И.И., и Мельниченко Г.А. Российские клинические рекомендации. Эндокринология. - 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 592с. 

46.  Диссеминированные заболевания лёгких (Серия "Библиотека врача-специалиста") Под ред. 

М.М. Ильковича. 2011. ГЭОТАР-Медиа. 480 с. 

47. Жарков. Рентгенологические критерии затихания и полной ликвидации костно-суставного 

туберкулёзного воспаления. М.:07 - 104с. 

48. Заславская. Лёгочные синдромы и проблема терапии. М.:07 - 208с. 

49. Зильбер А.С. Неотложная пульмонология. М., Гэотар-Медиа. М.:09 – 264 с. 

50. Инзель. Дифференциальный диагноз. Трудности в клинической практике и алгоритмы их 
решения. М.:12 – 616 с. 

51. Клинические разборы: трудных и редких случаев внутренней патологии: практическое посо-

бие.под редакцией А.В. Клеменкова. – Н.Новгород. Издательство Нижегородский гос. Меди-

цинской академии,2017. – 260с.  

52.   Клиническое руководство по организации борьбы с туберкулёзом на уровне первичной 

медико-санитарной помощи. – Бишкек. – 2013. – 85 с.  

53. Коломиец В.М., Лебедев Ю.И. Фтизиопульмонология. Уч. пособие, 2005. 560 С. М., М. 

54. Король. С.П. Фтизиатрия+CD. Справочник.:10 - 272с. 

55. Ланге. (пер.с англ.). Лучевая диагностика заболеваний органов грудной клетки. Атлас М.:10 – 

432 с. 

56. Латфуллин И.А., Подольская А.А. Основы диагностики заболеваний органов дыхания. Учеб-

ник. Москва. Медпресс-информ», 2008.  

57. Лепшина С.М. Выявление, диагностика и лечение туберкулёза. Учебное пособие для медицин-

ских работников лечебно-профилактических учреждений общей лечебной сети. 117 стр., 2005 г.  

58. Липкан Г.М. Лабораторная диагностика туберкулёза и контроль за качеством бактериоскопиче-

ских исследований. 128 стр., 2006 г. 

59. Лютьен-Дреколь Рохен.  Анатомический Атлас. Функциональные системы человека. 145 стр., 

2002 г.  

60. Мироненко А.Н. и др. под редакцией Щербак Г.С. Клиническая интерпретация лабораторных 
исследований для практикующего врача. – Спб: Корона-век, М.: Издательство БИНОМ, 2015, - 

464с. 

61. Митрофанова Н.А. Пылаева Ю.В. Фтизиатрия. «Феникс» 2007. РНД. 



стр. 22 из 32 

62. Мишин В.Ю. Медикаментозные осложнения комбинированной химиотерапии туберкулёза 
лёгких. МИА. М., 2007.  

63. Мишин В.Ю. Туберкулёз лёгких с лекарственной устойчивостью. Гэотар-Медиа – 2009., 201 С.  

64. Мишин В.Ю., Григорьев Ю.Г., Митронин А.В. и др. Фтизиопульмонология: учебник. – М., 

Геотар-Медиа, 2007. – 504 с. 

65. Мишин В.Ю., Стрелис А.К. Лекции по фтизиопульмонологии. МИА, 2006. 

66. Нечаев. С.П. Социально-значимые инфекции в 2-х частях (ч.1-моноинфекции, ч. 2-микст-

инфекции).:11 (440 с., 312 с.). 

67. Оковитый С.В., Безбородкина Н.Н., Улейчик С.Г, Шуленин С.Н. Гепатопротекторы: руково-

дство. Гэотар-Медиа – 2010. 112 с.  

68. Ольховская. Н.Н. Исследование функции внешнего дыхания. М.11. – 60 с. 

69. Опухолевые серозиты: плевриты, асциты, перикардиты. Под ред. Сельчука. М.: Практическая 

медицина. 2011. 

70. Рабухин А.Г. Химиотерапия туберкулёза. М., 1978., 352 с. 

71.  Ракишева А.С., Цогт Г. Фтизиатрия: учебник. – Алматы, 2014. – 420 с. 

72. Ребров В.Г., Громова О.А. Витамины, макро и микроэлементы. Гэотар-Медиа – 2008. 960 с.  

73. Розенштраух Л.С., Рыбакова Н.И., Виннер М.Г. Рентгенодиагностика заболеваний органов 

дыхания. М.М., 1987. 

74. Розинова. Эпонимические синдромы в пульмонологии. М.:11 – 87 с.  

75. Синопальников А.И. Внебольничная пневмония. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 112с. 

76. Синопальников А.Н., Козлов Р.С. Внебольничные инфекции дыхательных путей. Руководство 

для врачей. М., М., 2007. 351 С. 

77. Соловьева И.П., Батыров Ф.А., Пономарев А.Б., Федоров Д.Н. Патологическая анатомия 
туберкулёза и дифференциальная диагностика. 50 стр., 2005 г.  

78. Справочник Видаль 2004-2014. 

79. Стручков П.П. Спирометрия: руководство для врачей. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 112с.  

80. Тарасова. Репарация легочной ткани при туберкулёзе. С.П.:10 – 136 с. 

81. Таточенко В.К. Иммунопрофилактика -2018: справочник. Москва: Боргес, 2018. – 272с. 

82. Туберкулёз выявление, лечение и мониторинг по К.Томену. вопросы и ответы. Второе издание. 
Под редакцией Фридена Т., ВОЗ. 2004. 

83. Тюрин И.Е. Компьютерная томография органов грудной полости. Спб. 2005. 351 С. 

84. Фомина И.Г., Маринин В.Ф. Неотложная терапия в пульмонологии. 2003. 

85. Фуджики А. (пер. с англ.) // Лабораторная диагностика туберкулёза методом микроскопии в 
рамках национальной программы борьбы с туберкулёзом. – Алматы. - 2012. – переиздание. 

86. Хаитов Р.М. Аллергология: терапия без ошибок. – М: Е-ното, 2013, - 436с.  

87. Халатов В.Ю. Наглядная пульмонология. Гэотар-Медиа – 2008, 112 С. 

88. Хандрик. Лихорадка неясного генеза (определение, рекомендации, диагностические подходы) 
(пер.с нем.). М.: 08-144с. 

89. Харрис Э., Махер Д., Грэхем С. ТБ/ВИЧ. Клиническое руководство. – 2 изд. / ВОЗ. – 2006 г. 226 

стр., Артикул: 015007. 

90.  Хиггинс. Расшифровка клинических лабораторных анализов (пер.с англ.).. М.:11-456с. 

91. Хофер. Рентгенологическое исследование грудной клетки (пер.с англ.). Атлас. М.:08 – 224 с. 

92. Чернеховская Н.Е., Андреев В.Г., Лечебная бронхоскопия в комплексной терапии заболеваний 

органов дыхания. М., Медпресс-информ, 2008. 

93.  Чучалин А.Г. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов дыхания. Compendium. 

М.:07 – 544 с. 

94.  Чучалин А.Г. Респираторная медицина в 2 томах. + компакт диск. Гэотар-Медиа – 2009.1616 С. 

95.  Чучалин А.Г. Функциональная диагностика в пульмонологии. М.:09 – 192 с. 

96. Яковец В.В. Рентгенодиагностика заболеваний органов головы, шеи и груди. Изд-во Гиппократ, 

Санкт-Петербург, 2002. 

97. Яковлев В.Н., Алексеев В.Г. Пневмонии. Дифференциальный диагноз в пульмонологии. Изд-во 

«Высшая школа», Москва, 2002.  


